
Nombre y apellidos: 
Correo electrónico: Teléfono:
Domicilio: Cód. Postal: 
Localidad: Provincia: 

Hora (hh:mm): Hora (hh:mm): Hora (hh:mm):

Fringilla coelebs

Turdus merula

Erithacus rubecula

Columba palumbus

Buteo buteo

Parus caeruleus

Parus major

Milvus milvus

Aegithalos caudatus

Fringilla montifringilla

Recorrido de ejemplo Recorrido 1 Recorrido 2

Especies Número de contactos Número de contactos
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SACRE 
EN INVIERNO

AÑO: CUADRÍCULA:

RECUERDA
- Siempre debes realizar los recorridos cada año exactamente igual (orden, punto de inicio y fin, fechas aproximadas...)

- Debes realizar 8 recorridos establecidos previamente, que corresponden a la distancia recorrida andando 15 minutos a paso lento.
- Anota el número de individuos detectados de cada especie, teniendo especial cuidado en no duplicarlos. 

- Anotar el nombre científico o castellano completo ("carbonero común" no "carbonero"). 
- Evita la primera hora tras el amanecer y la última antes del anochecer.

- No olvides anotar la hora inicial de cada recorrido.
- Consulta cualquier duda con tu coordinador. 

Seguimiento de las aves comunes en inviernoINVIERNO

VISITA N.º FECHA:Visita 1: del 15/11 al 31/12. (01/11 al 30/11 en Canarias)

Visita 2: del 01/01 al 15/02 (01/12 al 31/12 en Canarias)
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Número de contactos

www.seo.org/?seguimientodeaves sacre@seo.org


