
 

 
 

1

 
 
 

 
 
 
 

Programa Voluntariado en el Parque Regional  
del Sureste (Comunidad de Madrid)  

patrocinado por Carrefour 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Madrid, mayo 2009 



 

 
 

2

 
PARQUE REGIONAL DE SURESTE DE LA COMUNIDAD DE MADRID 
 
SEO/BirdLife ha firmado un convenio de colaboración con el Ayuntamiento de 
Rivas-Vaciamadrid para colaborar en la gestión de una serie de terrenos 
municipales ligados a ecosistemas ribereños y humedales dentro del Parque 
Regional del Sureste. En concreto en dos zonas diferentes del municipio (ribera 
del Manzanares y del Jarama), ambas incluidas en la ZEPA de los Cantiles y 
Cortados de los ríos Jarama y Manzanares. Aunque  a través del presente 
Convenio con la Fundación Carrefour se actuará solo en la ribera del 
Manzanares. 
 
En estos últimos años, SEO/BirdLife viene desarrollando diferentes actuaciones 
en el Parque Regional del Sureste (zona en la que se enmarca este proyecto): 
 

• Campaña de educación y divulgación sobre los valores de la ZEPA 142 
“Cantiles y Cortados de los ríos Jarama y Manzanares”. 

 
• Estación de anillamiento de esfuerzo constante “las minas” en el tramo bajo 

del Jarama. 
 

• Actividades desarrolladas por los grupos locales SEO-Aranjuez y SEO-
Vanellus, que tienen, entre otras zonas de actuación, las riberas 
madrileñas de la depresión del Tajo. 

 
• Recuperación de la gravera de Villafranca en Arganda (espacio cercano a 

la zona de actuación y enclavado en el término municipal de Araganda). 
 

• Seguimiento de rapaces (halcón peregrino, milano negro, etc) en la zona 
ligada a la ribera del Jarama y el Manzanares. 

 
El presente proyecto tiene como finalidad la realización de actuaciones, 
coordinado por SEO/BirdLife, en el tramo bajo del Manzanares en fincas 
propiedad del Ayuntamiento de Rivas Vaciamadrid. 
 
Para conseguir preservar y mejorar el estado de conservación de estas áreas, se 
plantea desarrollar un plan de uso y manejo del área seleccionada en donde los 
voluntarios tanto vecinos de Rivas, colaboradores y grupos locales madrileños de 
SEO/BirdLife y trabajadores y clientes de la empresa colaboradora, tendrán como 
objetivo realizar actividades de formación, divulgación, seguimiento y 
conservación de la ribera seleccionada.  
 
Para SEO/BirdLife el voluntariado ambiental en ríos tiene que tener una doble 
función: 
 
• Por una parte realiza diferentes actuaciones que revierten positivamente en el 

río y su ribera. Circunstancia que de no ser por el voluntariado difícilmente 
sucedería. 
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• Y por otra, beneficia a los propios voluntarios, pues se sienten útiles y 
partícipes de una manera activa, de las diferentes tareas que se realizan en el 
río y sus riberas para su conservación. En realidad lo que se está haciendo es 
capacitar para la acción, (una de las metas de la educación ambiental). 

 
 
Actuaciones de conservación y mejora del ecosistema fluvial. 
Aunque se pretenden llevar a cabo actuaciones de larga duración. Este primer 
año  requiere comenzar la realización de las siguientes actuaciones: 
 

• Diseño del Plan de actuación en la zona. 
 

• Regeneración de la cubierta vegetal. 
Plantación de árboles y arbustos propios de la ribera sobre terrenos 
deforestados para su aprovechamiento agrícola. Se incluyen las labores de 
mantenimiento, cuidado y si es necesario la preparación de los protectores, 
además de las de selección de las zonas adecuadas de actuación. También 
se eliminarán las especies alóctonas/invasoras. 
La actividad de repoblación está circunscrita a la estación de invierno. 

 
• Limpieza de riberas. 
Retirada de residuos sólidos de las riberas en la zona de actuación. 
Se podrá realizar durante todo el año. 

 
• Construcción, colocación y seguimiento de cajas nido. 
Construcción, colocación de nidales artificiales en la zona de ribera dirigidos a 
especies trogloditas que requieren oquedades para su nidificación, 
fundamentalmente páridos como el herrerillo común, o el carbonero común, 
también el gorrión molinero y rapaces nocturnas como el autillo. Estas cajas se 
geolocalizarán para el seguimiento de cría y su mantenimiento fuera de época 
de cría. 
La construcción y colocación de cajas se puede hacer en verano, otoño, 
invierno. Seguimiento y mantenimiento; primavera y verano.  

 
• Seguimiento de la calidad del agua. 
Medición y registro de diferentes parámetros físico-químicos referentes a la 
calidad de las aguas transportadas por el río (pH, nitratos, temperatura, 
oxígeno disuelto,…). 
Esta actividad se puede desarrollar mensualmente durante el periodo de 
actuación. 

 
• Actividad de anillamiento científico. 
Anillamiento científico de aves en ribera. 
Durante todo el año se podrá hacer esta actividad 

 
 

• Caracterización de las comunidades de vertebrados terrestres. 
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Identificación y registro de las diferentes especies de vertebrados terrestres 
presentes en la zona (anfibios, aves, mamíferos y reptiles). 
Con esta acción se pretender tener un conocimiento de la composición y 
estructura de las comunidades vertebradas en la zona de actuación.  
Este trabajo se puede realizar durante todo el año. 

 
• Diseño de un itinerario divulgativo. 
Descripción y señalización de una senda guiada de carácter sensibilizador y 
formativo. 

 
• Información y formación de los voluntarios. 
Para la realización de todas las actividades es necesario realizar actividades 
informativas (tanto para incentivar la participación como para divulgar este 
proyecto) como de formación de los voluntarios para desarrollar 
adecuadamente las actividades. Para ello se realizarán charlas, pequeños 
cursos y se celebrarán eventos en días significativos (Día de los Humedales, 
del Medio Ambiente, del Árbol o el Mundial de las Aves). 
Durante todos los meses se podrá realizar actividades formativas. 
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Foto aérea con los límites en color amarillo de la finca propiedad del Ayuntamiento de Rivas-Vaciamadrid, en la 
ribera del Manzanares en el que se tiene pensado actuar 
 
 


